
Монтаж видеоролика



Цели урока

•Понять значение и роль монтажа в создании качественного 
видеоролика.

•Научиться выбирать подходящий инструментарий для конкретных 
задач.

•Овладеть основными правилами монтажа.

•Практиковать методы обрезки, склейки и коррекции видео.



Что такое монтаж?
Монтаж — процесс объединения различных видеофрагментов в единый 
проект с целью достижения художественной выразительности и ясности 
изложения сюжета.

Задача монтажера: Создание чёткой структуры, правильного ритма и 
необходимой динамики видеоряда.



Основные правила монтажа

Правило 1. Последовательность кадров. 
Кадры должны естественным образом вытекать один из другого, образуя единое целое. Например, 
сцена, показывающая человека, входящего в комнату, должна логично переходить в сцену внутри 
комнаты, демонстрируя его дальнейшие действия. Непоследовательные или хаотические смены кадров 
нарушают целостность рассказа и затрудняют понимание смысла. 

Правило 2. Цветовая гамма и освещение. 
Избегать резкого изменения яркости и оттенков. Резкая смена яркости и цветового тона способна 
отвлечь зрителя и нарушить общее впечатление от просмотра. Поэтому желательно избегать 
значительных скачков в уровне освещения и оттенках цветов между смежными кадрами. Это правило 
особенно актуально при переходе от дневных сцен к ночным или смене мест съёмки. Если же такой 
переход необходим, используйте плавные переходы или специальные эффекты для сглаживания 
границы.



Основные правила монтажа
Правило 3. Чередование крупности планов. 
Использование разных типов планов создаёт динамику и разнообразие.
Крупные планы лица персонажа подчёркивают детали выражения эмоций, средние планы показывают 
взаимодействие героев, общие планы демонстрируют окружающую обстановку и масштаб события. 

Некоторые рекомендации по сочетанию крупностей:
1) Нежелательно монтировать одинаковые крупности. Два общих плана рядом будут смотреться 
некрасиво.
2) Плохо смотрятся крупности, которые находятся рядом. Например, два средних плана (второй и 
первый). В таком случае будет создаваться ощущение рывка вперёд или назад. 
3) Используйте метод возрастания крупностей. Этот метод гласит, что сцена не должна начинаться с 
крупного плана — их стоит приберечь для кульминационного момента. Развитие действия в 
определённой сцене должно идти параллельно с постепенным укрупнением кадра.



Основные правила монтажа

Правило 4. Звук и музыкальное сопровождение. 
Музыка и звуки усиливают эмоциональное воздействие ролика. Хорошее звучание значительно влияет 
на зрительские ощущения. Правильно подобранная музыка усиливает настроение сцены: быстрая 
мелодия поднимает адреналин во время экшена, тихая нежная композиция погружает в романтический 
момент. Аудиодорожка также включает диалоги персонажей, озвучку действий и фоновое окружение. 
Всё это создает полное погружение зрителя в происходящее.

Правило 5. Темпы и динамика.
Динамика зависит от скорости сменяющих друг друга кадров и продолжительности каждой отдельной 
сцены. Быстрый ритм ускоряет действие, спокойный — вызывает расслабленность. Грамотное 
распределение темпа придаёт видеосюжету необходимую эмоциальную окраску.



Этапы подготовки перед монтажом

• Просмотр и отбор лучших дублей.

• Организация материала по хронологии.

• Определение главной темы и целей видеоролика.

• Разработка сценария монтажа.



Технические приёмы монтажа
• Обрезка (подрезание).
Уменьшение длительности клипа путём удаления начала или конца.
Этот приём применяется для следующих целей:
• Исключения избыточных или неудачно снятых элементов (лишних движений, пауз).
• Концентрации внимания зрителя на самом важном действии.
• Повышения интенсивности сюжета и ускорения развития событий.

• Склейка. 
Объединение кадров, создание плавных переходов между фрагментами.
Она бывает двух видов:
• Прямая склейка («hard cut») — мгновенный переход от одного кадра к другому без эффекта.
• Плавная склейка («soft transition», например, наплыв или растворение) — постепенное появление 

следующего кадра поверх предыдущего.



Технические приёмы монтажа
• Кадрирование. 
Изменение формата отображаемого изображения путем обрезания части экрана. 
Применяется для следующих задач:
• Акцентирования внимания на определённых элементах композиции.
• Придания сцене нужного настроения или стилистического решения.
• Исправления неправильно выбранного ракурса или выравнивания горизонта. Например, можно 

убрать лишнюю пустоту вокруг объекта, сделав композицию более гармоничной.

• Корректировка звука. 
Регулировка громкости, устранение шумов и эха.
Среди распространенных приемов:
• Нормализация громкости — приведение всех звуковых дорожек к одному уровню слышимости.
• Шумоподавление — фильтрация нежелательных фоновых звуков, шума ветра, гула двигателей и прочего 

постороннего шороха.
• Эквализация — коррекция частот, усиление низких или высоких частот для улучшения четкости речи или 

музыкальной композиции.
• Реверберация — искусственное добавление акустического окружения, создающего иллюзию определенного 

помещения (зал, улица, студия).



Современные программы для монтажа

• Adobe Premiere Pro. Универсальная профессиональная платформа для 
сложных проектов. Доступна только на ПК. 

• DaVinci Resolve. Бесплатная версия доступна каждому, отлично 
справляется с цветокоррекцией.

• Capcut. Понятный и простой интерфейс. Имеет много бесплатных 
функций. Доступна на ПК и мобильный телефон. 



Домашнее задание

На основе собственного сценария, смонтировать 
видеоролик. 



Сделанное задание
для самостоятельной работы необходимо
присылать на адрес pr@yuidrussia.ru

Тема письма: Домашнее задание к уроку №5 от 22.04.2025

В теле письма необходимо указать ФИО всех 
задействованных в подготовке задания


