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Фотографии 
в плакатах

Фотографии в плакатах 
используются для создания 
креативных композиций, цифровых 
иллюстраций, монтажей и 
многослойных изображений. Они 
помогают гибко и оригинально 
выразить свои идеи, а также служат 
средством коммуникации с 
аудиторией. 

Фотография стала 
неотъемлемой частью визуальных 
коммуникаций и графического 
дизайна благодаря развитию 
цифровых технологий и социальных 
медиа.



История 
фотографии 
в дизайне 
плаката

Период модерна (конец XIX — начало XX 
века). Фотография в эпоху модерна только 
родилась и становилась массовой, она 
воспринималась как новое искусство. Став 
искусством, она начала активно влиять на 
дизайн. Фотографы экспериментировали   
с техниками и композициями, искали 
творческие подходы.
Авангардные движения (1910-1920-е). В этот 
период фотография стала средством 
выражения идей. Активно использовались 
монтаж/фотомонтаж, коллажная техника  
и новые формы изображений, такие как 
двойная перспектива в плёнке. Это время 
отмечено интенсивным развитием 
технических возможностей.
Советская эпоха (1920-1930-е). Фотография 
стала мощным средством пропаганды   
и агитации. Развивался жанр фото- 
журналистики, а фотографии   
активно использовались в агита-   
ционной графике.



История 
фотографии 
в дизайне 
плаката

Швейцарская школа дизайна (1930-1950-е).  
В этот период фотографии стали 
неотъемлемой частью дизайна. Они 
служили для передачи понятного    
и ясного сообщения, интегрированного    
в единое визуальное сообщение. 
Цифровая революция (1980-1990-е). 
Появление цифровых технологий в 
фотографии сделало возможным новые 
методы обработки изображений. Это 
изменило процесс создания и обработки 
фотографий. 
Фотографии стали более доступными и 
нашли новые платформы для публикации   
в интернете и социальных сетях. Инновации 
в цифровой фотографии также упростили 
доступ и распространение изображений.   
С развитием социальных медиа и онлайн- 
платформ, фотографии стали   
средством коммуникации, позволяю-        
щим дизайнерам достичь аудитории 
напрямую.



Фото-
инфографика

Фотографии используются в инфографике 
редко, так как содержат много деталей, 
которые могут затруднить восприятие 
информации. Однако если нужно 
достоверно изобразить товар, предмет, 
портрет или локацию, использование 
фотографий оправдано. 
Рассказать о комплектации. Лучший способ 
рассказать о комплектации — показать в 
инфографике. 
Дать полезную информацию о товаре. На 
инфографику выносится информация не 
только о технических характеристиках и 
преимуществах товара, но и сведения о его 
составе, правилах эксплуатации и 
утилизации, и т. д.
Показать эффективность товара в действии. 
Результат применения некоторых товаров/ 
устройств можно продемонстриро-    
вать наглядно. Для этого достаточно   
сделать инфографику в стиле   
«До/После».



Фото-
инфографика

Фотография как иллюстрация. Например, 
если вы хотите продемонстрировать 
зрителям статистику популярности тех или 
иных продуктов/товаров, качественные фото 
будут очень хорошо смотреться рядом с 
сухими цифрами. Или использование 
фотопортретов для инфографики, 
рассказывающей о каких-то людях.
Фотография как основа. Речь идет о так 
называемой handmade-инфографике: 
сначала из выбранных материалов 
создается изображение, затем произво- 
дится его профессиональная съемка и 
постобработка (добавление цифр, надписей, 
коррекция и другие необходимые приемы). 
Инфографика с оригами, пластилиновыми и 
картонными фигурками, натянутыми нитями.
Информационные плакаты — еще одна 
область применения такого визуаль-   
ного контента. Фотографии будут   
смотреться более выгодно, чем   
обычные схемы и графики. 



Для использования в плакатах   
и инфографике лучше выбирать 
качественные, чёткие и яркие 
фотографии, которые передают 
суть сообщения и соответствуют 
стилю дизайна. 

От фотографий с низким 
разрешением, размытых, тёмных 
или некачественных изображений 
лучше отказаться, так как они могут 
ухудшить восприятие информации 
и снизить эффективность 
коммуникации.

Требования 
к качеству 
фотографий





Правильный формат и размер файла: 
JPEG, PNG, GIF или TIFF. Размер одной 
стороны фотографии должен быть не 
менее 1200–2000 пикселей.
Правильная экспозиция: отсутствие потери 
объектов или элементов из-за пересвета, 
недодержки или проблем с горизонтом.
Отсутствие шумов: шумность может 
возникать из-за высокого значения 
чувствительности фотоаппарата (ISO) или 
съёмки в условиях недостаточного 
освещения.
Хорошая фокусировка: акценты на 
изображении должны быть расставлены 
правильно, а область фокусировки должна 
быть видна в кадре.
Отсутствие артефактов, хроматической 
аберрации и пятен: для достижения 
максимального качества рекомен-  
дуется снимать в формате RAW     
и обрабатывать изображения     
в Adobe Photoshop.

Требования 
к качеству 
фотографий



Психология 
цвета.

Красный. Привлекает внимание и ассоцииру- 
ется с сильными эмоциями, например, гневом 
или любовью.
Оранжевый. Цвет энтузиазма, счастья и 
радости. Мотивирует и вдохновляет.
Желтый. Цвет оптимизма, успеха и уверен- 
ности. Стимулирует левое полушарие мозга, 
помогая ему быстро поразмыслить и принять 
быстрое решение.
Розовый. Цвет чувствительности. 
Ассоциируется с любовью и заботой, 
спокойствием и нежностью.
Синий. Цвет доверия. Вызывает спокойствие, 
дарит безмятежность и покой.
Зеленый. Цвет роста и здоровья. 
Ассоциируется со свежестью и 
натуральностью.
Серый. Цвет компромисса. Считается 
неэмоциональным и отстранённым цветом, 
стремящимся избежать внимания.
Чёрный. Цвет тайны, силы и мощи. 
Подразумевает наличие барьера,   
передаёт пессимизм и отсутствие надежды.



1. Создать новый файл / New File. Этот вариант подойдет для дизайнеров и художников, которые не 
работают с фотографиями, и им нужен чистый лист с нуля.
2. Открыть / Open. Эта кнопка позволит найти на компьютере и открыть в Photoshop нужные снимки.
3. Окно с ранее открытыми в программе файлами. Оно даёт быстрый доступ к фотографиям, с 
которыми вы работали в прошлом. Удобно, так как не нужно искать фотографию.
После того, как вы открыли фотографию или создали новый документ, программа переносит вас в 
ваше рабочее пространство. Здесь же можно подробно познакомиться с интерфейсом Photoshop

Окно открытия файлов



Командное меню — это верхняя строка в Photoshop. В ней собраны все команды, которые только 
возможно сделать с файлом. Единственное исключение — инструменты ручного редактирования, 
которые находятся в программе слева. Их в командном меню нет.



Командное меню состоит из:
1. Файл / File. В этом меню можно найти всё, 
что связано с обменом информацией между 
программой и компьютером, а также с 
принтерами. Если нужно что-то открыть, 
закрыть, сохранить, распечатать — вам сюда.

2. Редактирование / Edit. В меню находятся 
общие команды для редактирования 
изображений, не попавшие в другие разделы. 
Меню выглядит громоздким, хаотичным и не 
слишком логичным. Тут можно отменить 
последние действия, вырезать и вставить 
выделенную часть фотографии, 
трансформировать слой, увеличив или 
уменьшив его и даже найти настройки 
отображения цветов в Photoshop.

3. Изображение / Image. Содержит 
команды, которые напрямую меняют внешний 
вид изображения. Здесь можно поднять 
контраст, увеличить или уменьшить яркость, 
изменить цвет, а также изменить размер 
фотографии.

Минус меню в том, что команды коррекции 

применяются напрямую к слою, на котором вы 
находитесь в данный момент. Это значит, что 
результат не получится «откатить» и дорабо- 
тать, применить выборочно с помощью масок. 
Вернее, можно, но тогда для каждого нового 
действия нужно будет создавать дубликат 
предыдущего слоя. Поэтому гораздо лучше 
все эти изменения вносить с помощью 
корректирующих слоёв. Подробнее о том,  
что такое слои, маски и как с ними работать, 
читайте в наших текстах.

4. Текст / Type. Меню для работы с текстом.  
В нём можно сгладить и изогнуть текст, 
превратить горизонтальную строку в 
вертикальную и т.д.

5. Выделение / Selection. Команды для 
доработки и создания выделений.

Выделение — важный пункт в работе с 
изображениями. Они позволяют вырезать 
объект или фон, а также выбрать часть 
картинки, которая потом будет меняться. 
Например, можно выделить платье модели  
и перекрасить его, не затрагивая остальную 
фотографию.



Командное меню состоит из:
6. Фильтр / Filter. Здесь собраны плагины, 
расширяющие возможности Photoshop. 
Многие из них встроены в программу 
разработчиками. Например, размытие, 
поднятие резкости, добавление шума, 
коррекция перспективы, пластика, Camera 
Raw. Также в этом меню появляться плагины, 
которые вы установите сами дополнительно.

7. 3D. Меню для работы с 3D-объектами, 
которые вы загрузили в программе или 
создали сами в Photoshop. По информации  
с их официального сайта, в будущих 
обновлениях программы эту функцию уберут 
из меню. Для работы в 3D Adobe предлагает 
использовать другой их продукты из серии 
Adobe Substance 3D.

8. Вид / View. Содержит команды, которые 
меняют вид отображения программы и 
фотографии на экране (например, можно 
убрать панель Windows внизу экрана),   
а также добавляет вспомогательные 
элементы — сетки, направляющие, линейки.

9. Плагины / Plugins. Меню для покупки 
плагинов и работы с ними. Вероятно, по 
задумке разработчиков, все купленные или 
просто скачанные плагины после установки 
должны появляться в этом разделе. Но часто 
плагины до сих пор появляются в меню 
Фильтр.

10. Окно / Window. В этом меню содержатся 
все палитры для быстрой работы с изображе- 
нием, текстом, кистями, навигацией по файлу 
и т.д. Также здесь можно сохранить нужное 
расположение палитр. Это удобно, если вы 
работаете с Photoshop и как фотограф, и как 
дизайнер, и как художник, так как для 
каждого из этих направлений могут 
понадобиться свои инструменты, а менять  
и переставлять палитры каждый раз долго.

11. Помощь / Help. В меню находятся 
подсказки по тому, как работают 
установленные плагины, уроки по 
инструментам и функциям Photoshop,   
а также информация о вашем компьютере, 
текущей версии программы, её 
нововведениях.



Панель с Палитрами— это экран с быстрым доступом к возможностям программы. Например, 
палитра Слои / Layers позволяет быстро работать с ними, дублировать, удалять и изменять их внешний 
вид, а Навигатор / Navigator помогает пользователю ориентироваться в файле, приближать и отдалять 
фотографию.



Панель инструментов ручного редактирования стоит в левой части экрана. В ней 
находятся все инструменты, которые требуют непосредственного участия человека. Кисть, с помощью 
которой можно рисовать, штамп для ретуши, стирающий пиксели ластик, инструмент Рамка, 
позволяющий кадрировать фотографию, и т.д.





Изображения для инфографики можно 
подбирать любым способом.
Это могут быть растровые и векторные 
стоки, например:
    unsplash.com;
    freepik.com;
    flaticon.com.
Такие стоки бывают с платным и 
бесплатным контентом. 
Бесплатный контент можно скачать сразу. 
Платный идет с водяными знаками. Для 
удобства можно сразу выбрать версию с 
лицензией. Графику можно рисовать 
вручную или в графических редакторах. 
Или просто сфотографировать 
предмет/место  и использовать это 
изображение.
Самое главное, чтобы изображение 
подходило, а его использование не 
нарушало авторских прав.

Где брать 
изображения 



Установка 
Adobe 
Photoshop

Возможные варианты установки 
программы Adobe Photoshop    
в  текущих условиях:

1.  https://rutracker.net/forum/view-
topic.php?t=6391615   
открывать с vpn!

2. https://disk.yandex.ru/d/a3aWgY-
GI4-r7rw



домашнее 
задание...

Создать плакат или баннер  
с инфографикой на тему 
одного из Правил дорожного 
движения в части 
пользования СИМ в Figma 
или Adobe Photoshop.



Вы получили 
домашнее 
задание.
Что дальше?

Юные инспекторы движения обсуждают 
домашнее задание со своей командой и 
руководителем отряда, при необходимости 
распределяют роли, и выполняют задание.

Руководитель отряда проверяет домашнее 
задание по чек-листу (необходимо скачать) и 
заполняет результаты, дает юным инспекторам 
движения обратную связь, при необходимости 
отрабатывает ошибки.

Руководитель отряда направляет заполненный 
по итогу проверки выполнения домашнего 
задания чек-лист на почту PR@yuidrussia.ru    
с указанием региона, отряда и участников, 
выполнивших задание (для подтверждения 
прохождения обучения и практической 
отработки заданий*). 
По итогу прохождения всех уроков курса «Работа в 
социальных сетях» будет проведен конкурс 
«Социальный проект СИМ», направленный на выявление 
уровня знаний, полученных в рамках обучения. 
Победители конкурса будут приглашены на 
Всероссийский Форум ЮИД. 

* Будет учитывать при подведении результатов конкурса в случае набора участниками одинакового количества баллов


